
 

HUISHOUDELIJK REGLEMENT  
Inschrijving 
Inschrijving gebeurt door het volledig en correct invullen van de inschrijvingsfiche. De 
inschrijving is pas volledig na betaling van het lidgeld. Pas dan ben je lid en verzekerd (via 
Gymfed). De club kan niet verantwoordelijk gesteld worden voor gebeurlijke 
ongevallen/kwetsuren VOOR het volledige lidmaatschap.  
 
Een overzicht van de tarieven vindt je op onze website www.jumpit.be 
Voor inschrijvingen vanaf  januari  gelden verminderde tarieven (enkel voor nieuwe 
recreatieve springers). Inschrijven vanaf januari is -30%, inschrijven vanaf april is -70%.   
 
Inschrijvingsgelden worden niet terug betaald bij het vroegtijdig verlaten van de club.    
  
Proefles 
Nieuwe recreatieve springers mogen gratis 2 proeflessen volgen.  Je bent verzekerd tijdens 
deze twee lessen op voorwaarde dat je je naam en de datum invult op de lijst, beschikbaar in 
de zaal. 
 
Mutualiteit 
De skippers die het lidgeld betaald  hebben,  ontvangen een “attest van lidmaatschap” dat 
kan overgemaakt worden aan het ziekenfonds voor gedeeltelijke terugbetaling van het 
lidgeld. Deze krijgen jullie via e-mail begin oktober.   
 
Medisch attest. 
Enkel deelnemers aan wedstrijden op A niveau moeten verplicht een medische check-up 
ondergaan. Meer info via onze website à documenten 
 
Ongevallen/kwetsuren 

o De springers zijn verzekerd via Ethias. 
o Bij eventuele kwetsuren, opgelopen tijdens de training wordt een 

verzekeringsformulier meegegeven door de lesgevers. 
o Na het vervolledigen en ondertekenen van het medisch attest door de arts, wordt het 

formulier terug bezorgd aan de lesgever/bestuurslid. 
o De aangifte wordt dan online in het ledenbeheer  ingegeven door de 

clubverantwoordelijke. Meer info via: onze website à documenten  
 
Publicatie van foto’s 
Op onze website en facebookpagina worden regelmatig foto’s geplaatst van wedstrijden en 
evenementen. Indien je als springer /ouder liever geen foto’s van jezelf, zoon of dochter ziet 
verschijnen, gelieve dit via mail aan de club te laten weten. 

 

http://www.jumpit.be/


 

Brengen/afhalen 
Aan de ouders van de jonge skippers vragen wij om hun kinderen tot in de zaal te brengen en 
hen daar ook op te halen. 
Graag willen wij alle springers springklaar aanwezig op het beginuur van de training.  

 
Aanwezigheid (voor de competitiespringers) 

o Maximaal en tijdig aanwezig zijn op trainingen 
Uitzondering : ziekte, familiale omstandigheden  

 
o Tijdig verwittigen indien je niet aanwezig kan zijn   

  Laure Verbeeck  GSM 0479/60.41.25  
  Kiana Bijl   GSM 0470/80.17.80 

Indien je langere tijd op voorhand weet dat je niet aanwezig kan zijn  
-> verwittigen via mail (jumpitvzw@gmail.com)  
 

o Jump It vzw behoudt het recht om springers uit te sluiten van de competitie of te 
verplaatsen naar een andere groep, indien onvoldoende aanwezig en/of ongeoorloofd 
gedrag vertonen. 

          
Gedragsregels 

o Inzet tonen op training  
o Respect naar iedereen en alles : teamgenoten, lesgever, bestuursleden en materiaal.  

De sportzaal wordt na de trainingen netjes achtergelaten. 
o Informatiekanalen zoals bijvoorbeeld Facebook , website (www.jumpit.be) in het oog 

houden voor eventuele wijzigingen van trainingen /activiteiten. 
o De competitiespringers nemen deel aan ALLE competities en activiteiten ( zoals 

bijvoorbeeld initiaties, demo’s, evenementen…) van de club.  

 
Materiaal 

o Tijdens de trainingen worden er touwen van de club gebruikt.  De springers helpen 
na de training met het opruimen ervan (ontwarren, oprollen…)  

o Individuele touwen kunnen aangekocht/besteld worden bij de lesgevers. 
o De zaal wordt bij het verlaten netjes achtergelaten. 

 
Jureren 
Competitiespringers vanaf de leeftijd van 16 jaar, raden we aan om de jurycursus te volgen en 
het juryexamen af te leggen. Dit is voor onze competitiespringers ook heel handig om aan 
hun eigen oefeningen te werken. Indien je je jurydiploma hebt behaald zal je gevraagd 
worden om enkele data vrij te houden om te jureren. 
      

Bestuur Jump It 
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